
JAK DBAĆ O DESKĘ, USTAWIĆ SPRZĘT
I WYBRAĆ FIN

 

Deska windsurfingowa to zaawansowana konstrukcja łącząca lekki rdzeń styropianowy
(EPS) z wytrzymałymi warstwami laminatu epoksydowego. Mimo sztywności na wodzie,
na lądzie wymaga uwagi. Odpowiednia troska, świadomy tuning i właściwy dobór
statecznika pozwolą przedłużyć żywotność sprzętu i znacząco poprawić osiągi. 
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Przechowywanie i Transport

Tuning Footstrapów (Strzemion)

• Zasada suchego pokrowca: Nigdy nie trzymaj mokrej deski w szczelnym pokrowcu na
słońcu. Wilgoć paruje i tworzy "saunę", która potrafi odkleić zewnętrzny laminat od
styropianu wewnątrz (delaminacja). Zostawiaj niedomknięty suwak!

• Śrubka odpowietrzająca (Vent Plug): Odkręcaj ją bezwzględnie przed lotem samolotem
(zmiany ciśnienia w luku) lub podczas przechowywania w nagrzanym aucie. Pamiętaj:
Przed zejściem na wodę śrubka musi być solidnie zakręcona, inaczej rdzeń zassie wodę
jak gąbka.

Pozycja, w której przykręcisz footstrapy, całkowicie zmienia dźwignię nad deską, decydując o
prędkości, stabilności i łatwości manewrowania.

• Strapy zewnętrzne (na burcie): Ustawienie typowo sportowe (slalom, freerace).
Przesuwasz środek ciężkości poza obrys deski, co pozwala mocniej zaprzeć się o krawędź
i mocno naciskać na fin. Wynik? Drastyczny wzrost prędkości maksymalnej i świetna
zdolność pływania ostro na wiatr. Wymaga jednak zaawansowanej techniki i utrudnia
wkładanie stóp.

• Strapy wewnętrzne (w stronę osi): Idealne do nauki ślizgu oraz na warunki zafalowane
(wave, freestyle). Stopy są bliżej środka, co znacznie ułatwia utrzymanie równowagi,
wpinanie się w strzemiona i kontrolę nad deską na "chopie" (krótkiej, szarpanej fali). Deska
łagodniej wybacza błędy.

• Pozycja przód/tył:
Do przodu: Dociąża dziób, znacznie ułatwiając i przyspieszając wejście w ślizg przy słabym
wietrze. 
Do tyłu: Zmniejsza tzw. zmoczoną powierzchnię deski. Deska "leci" nad wodą z
minimalnym oporem (więcej prędkości), staje się luźniejsza, ale trudniejsza do opanowania.
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Codzienna Obsługa i Awarie

Pozycja Palety w Szynie Masztowej

Wybór Statecznika (Fina) – Zasady Podstawowe

Wybór zależy od sprzętu i warunków:

• Rozmiar deski a dźwignia: Szersza deska generuje większy nacisk, dlatego wymaga
dłuższego fina. Zbyt mały fin przy szerokiej desce to uślizg (spin-out). Z kolei zbyt duży fin
to utrata kontroli (nadmierne wynoszenie z wody).

• Reguła kciuka: Rozmiar fina ≈ (Szerokość deski w cm / 2) + kilka centymetrów. Jednak
najlepszym punktem wyjścia są zawsze tabele producenta Twojej deski!

• Wielkość żagla i wiatr: Duży żagiel mocniej naciska na burtę – potrzebujesz fina 1-2 cm
dłuższego. W warunkach mocnego wiatru ("przeżaglowanie") i dużego zafalowania,
wybierz statecznik o 1-2 cm krótszy, co znacznie ułatwi kontrolę.

Szyna pozwala na zmianę punktu przyłożenia siły pędnika. Nawet 2-3 centymetry różnicy
kompletnie zmieniają charakterystykę sprzętu na wodzie.

• Paleta przesunięta do przodu: Dociska dziób deski do wody. Zwiększa to stabilność
wzdłużną deski, zapobiega niekontrolowanemu unoszeniu nosa podczas silnych szkwałów
i pomaga szybciej odpalić w ślizgu. To ustawienie jest wysoce zalecane na trudne, mocno
zafalowane akweny.

• Paleta przesunięta do tyłu: Odciąża dziób i unosi go do góry, zmniejszając opór wody
(mniejsza powierzchnia styku z taflą). Pozwala to uwolnić absolutnie pełny potencjał
prędkościowy deski. Uwaga: Jeśli przesadzisz z przesunięciem palety do tyłu, deska
zacznie nerwowo "myszkować" i stawać dęba na szkwałach.

• Słońce: Zostawiając deskę na plaży, zawsze kładź ją dnem do góry. Jasne dno skutecznie
odbija promienie UV, chroniąc żywicę i deckpady przed degradacją.

• Statecznik (fin): Działa jak podwodne skrzydło. Zawsze wchodź do wody głębokiej
minimum do kolan, zanim wejdziesz na sprzęt! Szuranie po piasku czy kamieniach niszczy
krawędź fina, co skutkuje tzw. spin-outem (nagłą utratą przyczepności).

• Zero tolerancji dla pęknięć: Pęknięcie dziobu (np. uderzenie masztem po katapulcie) to
natychmiastowy koniec sesji! Pływanie na pękniętej desce wtłacza wodę pod ciśnieniem do
rdzenia. Deska w moment może "napić się" 2-3 kg wody.

ZŁOTA REGUŁA BALANSU 
 

PRO TIP - SZYBKA NAPRAWA NA PLAŻY
 

Modyfikując swój zestaw,staraj się nigdy nie przekraczać granicy +/- 3 cm od
rekomendowanego rozmiaru fina dla danej deski. Większe odchyły całkowicie zepsują
pływalność! 

Zawsze miejw torbie plastelinę naprawczą epoksydową. Odłam kawałek, ugnieć w palcach i
wciśnij w osuszone pęknięcie. Twardnieje w 15 minut, jest w 100% wodoodporna i pozwala
na bezpieczne dokończenie pływania! Po wyjeździe naprawę prowizoryczną zeszlifuje serwis.



6 Finy Antygrassowe

• Czym się różnią? Mają profil mocno pochylony do tyłu, dzięki czemu wszelkie wodorosty
gładko zsuwają się z krawędzi natarcia nie hamując deski.

• Długość a zanurzenie: Z uwagi na duży kąt pochylenia, w finach typu weed nie mierzy się
tradycyjnej fizycznej "długości" profilu, a jedynie jego pionowe zanurzenie (depth).
Zazwyczaj podana wielkość na finie określa jego głębokość.

• Jak dobrać rozmiar? Finy antygrassowe posiadają szerszą podstawę, przez co dają
odpowiednio więcej siły nośnej. Zastępując standardowy, prosty fin antygrassem,
powinieneś celować w model o zanurzeniu mniejszym o około 2 do 4 cm w stosunku do
Twojego klasycznego statecznika.

Stworzone dla klientów Sklepu Hydrosfera

Dbaj o swój sprzęt, a odwdzięczy Ci się niesamowitymi osiągami na wodzie!
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